Piogotty “Ottobre n Pessis®

Progetto OTTOBREINPOESIA
ASSOCIAZIONE CULTURALE

LABORATORIO CREATIVO DI LETTURA ESPRESSIVA (Progetto 1LE)

Insegnante: Carlo Valle.

DESTINATARI: studenti scuole elementari

Modulo didattico UNICO.

Totale ore di laboratorio: 40

Durata complessiva del laboratorio: 2 mesi e mezzo

Totale incontri settimanali: 2 incontri della durata di 2 ore ciascuno.

Costo complessivo del modulo Progetto 11.E;  700€ + IVA.

CONDIZIONI:
1) Presenza di un insegnante o dirigente durante tutti gli incontri laboratoriali.
2) Pagamento del 50% all'awvio del laboratorio. La rimanenza a fine lavoro.

Suggerimento:

Una parte del costo de! laboratorio pué essere sostenuta dalla scuola e la rimanenza potrebbe
essere gestita con la partecipazione alle spese da parte degli studenti, prevedendo una guota
individuale di 5/6€ euro.

Per contatti e info chiamare il 340/8456466 o scrivere a eventi@ottobreinpoesia.it

L'accettazione dei progetti andra formalizzata con la firma delPaccordo, ultima pagina del presente
documento.

If versamento andra fatto sul conto dell'associazione: vedi dati sulla presente carta intestata.

SEDELEGALE: Via F.Berlinguer, 3/a (07040 - Tissi) - SEDE OPERATIVA: Via P.Jolanda, 66 (07100 ~ Sassari)
Info: 347/1346413 - 340/8456466 - Jeo@ottobreinpoesia.it - info@otiobreinpoesia.it
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Progetto “Ottobre in Poosta

Progetto OTTOBREinPOESIA
ASSOCIAZIONE CULTURALE

Premessa

Saper dare espressivita a cio che si legge, farsi interprete delle parole altrui e coinvolgere
emotivamente chi ascolta, & |a base di partenza per un processo formativo che porta
lindividuo ad una conoscenza reciproca e ad un confronto reale tra la finzione e la vita di
tutti | giorni. L'arricchimento culturale che ne deriva, fa si che sia chi usufruisce che chi
esercita il ruolo di narratore, possa trovarsi con la mente e il pensiero volti ad un nuovo
mondo di idee che contribuiranno ad un futuro da affrontare con un prezioso bagaglio di
esperienze, dato dalla fantasia scaturita dallaver acquisito dei requisiti fondamentali alla
comunicazione reciproca.

Obiettivi generali

E' questa, una proposta che mira a privilegiare un approccio vivace ed immediato alla
pratica della lettura espressiva e che intende valorizzare la sensibilita al piacere del
racconto e delle emozioni che il libro ci pud regalare.

Obiettivi formativi

Imparare a leggere ed esprimersi correttamente, facendosi ascoitare senza difficolta,
apprendere la grammatica in maniera automatica, superare le inibizioni personali e la
paura del pubblico, migliorare I'autostima e di conseguenza le relazioni sociali. Esercitare
la funzione dell'ascolto e della concentrazione.

Metodologia

Attraverso testi scelti dall'insegnante o proposti dagli stessi alunni, la lettura espressiva
prendera corpo attraverso esempi della vita quotidiana o ricordi del passato. Tra gli
studenti ci sara una complicita volta a favorire un clima di festa ed impegno allo stesso
tempo, evitando imbarazzanti competizioni e giudizi da parte sia dellinsegnante che degli
alunni stessi.

Risultati attesi e strumenti di verifica

E' prevista, alla fine del corso, una semplice lezione aperta con la presenza del pubblico,
dove si presenteranno i progressi ottenuti dagli allevi, fino al raggiungimento della
consapevolezza attuale, evitando l'inutile futilita dei grande evento, passato il quale, si
rischia di uscire senza pili energia e motivazioni per il futuro.

Timbro e firma per accettazione condizioni.
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Progetio " Ottobre i Possla®

Progetto OTTOBREInPOESIA
ASS0CTAZIONE CULTURALE

Laboratorio teatrale “Facciamo che io ero..” (Progetto 2TE)

Insegnante: Carlo Valle.

DESTINATARI: studenti scuole elementari

Modulo didattico UNICO.

PARTECIPANTI per modulo: minimo 20 — massimo 30

Totale ore di laboratorio: 40

Durata complessiva del laboratorio: 5 mesi

Totale incontri settimanali: 1 incontro della durata di 2 ore.
Previsto esito scenico e saggio finale.

Costo complessivo del modulo PROGETTO 2TE: 1200€ + IVA.
CONDIZIONI:

1) Presenza di un insegnante o dirigente durante tutti gli incontri laboratotiali.
2) Pagamento del 50% all'avvic del laboratorio e della rimanenza a fine lavoro.
Suggerimento:

Una parte del costo del laboratorio pud essere sostenuta dalla scuola e la rimanenza potrebbe
essere gestita con la partecipazione alle spese da parte degli studenti, prevedendo una quota
individuale di 5/8€ euro.

Per contatti e info chiamare il 340/8456466 o scrivere a eventi@gltobreinpoesia.it

L'accettazione del progetti andra formalizzata con la firma dell'accordo, ultima pagina del presente
documento.

Il versamento andra fatto sul conto dell'associazione: vedi dati sulla presente carta intestata.
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Progetto OTTOBREInPOESIA
ASSOCIAZIONE CULTURALE

Premessa:

La rappresentazione teatrale ha sempre giocato un ruclo fondamentale nel mondo
dell'immaginario, perché "facciamo che io ero" & il gioco pit antico e affascinante del
mondo. L'obiettivo & quello di stimolare nef bambini il piacere del far finta per bene,
tenendo conto che giocare a fare il teatro, offre maggiori opportunita per una migliore
conoscenza di se stessi e sviluppa un forte senso di responsabilita nei confronti degli altri.

Finalita formative:

- Acquisire sensibilita ed interesse per il teatro.

- Approfondire mediante giochi teatrali la conoscenza dei propri mezzi.

- Favorire rapporti di comunicazione e collaborazione mediante esercizi di gruppo e
singoli.

- Sviluppare la creativita.

- Scoprire le capacita espressive del corpo, del volto, delia voce, di ascolto, di
attenzione, di coneentrazione e di memorizzazione.

Obiettivi didattici:
- Conoscere le caratteristiche del teatro, la sua funzione sociale e l'evoluzione nel
tempo.
- La capacita di comprensione di un testo teatrale.
- Trasformare un testo narrativo in un testo teatrale.

Metodologia:

L'operativita di lavoro & a classe intera.

Si prevedono esercizi relativi alla consapevolezza del movimento, dellutilizzo dello spazio
scenico ed esercizi di immedesimazione nel personaggio e memotizzazione.

Timbro e firma per accettazione condizioni.
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Progetto OTTOBREInPOESIA
ASSOCIAZIONE CULTURALE

Laboratorio teatrale "Giochiamo al Teatro” (Progetto 2TMat)

Insegnante: Carlo Valle.

DESTINATARI: scuole materne: 4/5 anni

Modulo didattico UNICO.

PARTECIPANTI per modulo: minime 15 — massimo 25

Totale ore di laboratorio: 12/14

Durata complessiva del laboratorio: 3 mesi

Totale incontri settimanali: 1 incontro della durata di 1 ore.

Si pud valutare l'ipotesi di esito scenico e saggio finale.

Costo complessivo del modulo PROGETTO 2TMat: 600€ + [VA.
CONDIZIONI:

1) Presenza di un insegnante o dirigente durante tutti gli incontri laboratoriali.
2) Pagamento del 50% all'avvio del laboratorio e della rimanenza a fine lavoro.
Suggerimento:

Una parte del costo del laboratorio pu® essere sostenuta dalla scuola e la rimanenza potrebbe
essere gestita con la partecipazione alle spese da parte dei bambini, prevedendo una quota
individuale di 3/4€ euro.

Per contatti e info chiamare il 340/8456466 o scrivere a gventi@ottobreinpoesia.it

L’accettazione dei progetti andra formalizzata con la firma dell'accordo, ultima pagina del presente
documento.

Il versamento andra fatto sul conto dell'associazione: vedi dati sulla presente carfa intestata.
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Progetto OTTOBREInPOESIA
ASSOCIAZIONE CULTURALE

Premessa:
Il laboratorio di espressione teatrale nelle scuole materne & un percorso dinamico, ludico e
creativo che mira a stimolare i bambini aiutandoli a conoscere e ad elaborare i propri
mezzi espressivi: intuito, capacita di ascolto, percezione, espressione degli stati d'animo,
comunicazione. Il laboratorio si incentra inoltre sulla stimolazione del lavoro di gruppo per
favorire I'interazione, il rispetto delle regole, la valorizzazione dei tempi, delle potenzialita
e delle risorse tipiche di ognuno. | giochi teatrali sono proposti come momenti di
aggregazione finalizzati a rendere consapevoli i bambini del loro saper fare attraverso
esperienze concrete con il corpo ed i sensi, conversazioni, racconti, simulazion.

Obiettivi generali:
« Favorire la comunicazione attraverso diversi linguaggi espressivi
e Sperimentare 'assenza di giudizio e accrescere I'autostima, 'assertivita e
l'autonomia del bambino
e Promuovere l'interscambio e fa cooperazione per un fine comune e quindi la

socializzazione

Obiettivi formativi:
» Sviluppare abilita fisiche e verbali
e Aumentare la spontaneita
» Stimolare la creativita, fantasia, capacita di giocare nel rispetto delle regole

s FEducare allascolto

Metodologia:
» asercizi fisici e vocali

e« giochi di ruolo, finzione e improvvisazione

SEDF LEGALE: Via E.Berlinguer, 3/a (07040 - Tissi) - SED OPERATIVA: Via P.Jolanda, 66 (07100 - Sassazi)
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Progetio *Ottebire in Poesia®

Progetto OTTOBREIinPOESIA
ASSOCIAZIONE CULTURALE

» lettura, racconto e rappresentazione di fiabe

Risultati attesi e strumenti di verifica:

Tutte le tematiche verranno introdotte e sviluppate in un clima informale in cui i bambini,
pur seguendo delle regole, possano sentirsi liberi di esprimersi e sperimentare. || percorso
didattico portera i bambini a conoscere i propri strumenti espressivi, aumentare la capacita
di ascolto e concentrazione, a superare paure e inibizioni, favorire la fiducia in se stessi e
negli altri, imparare la sequenza degli eventi diventando piu flessibifi anche nelle situazioni
nuove, arricchire il proprio lessico. E’ previsto al termine del percorso un saggio finale con
una selezione di giochi teatrali svolti.

Timbro e firma per accettazione condizioni.
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Progetto OTTOBREInPOESIA
ASSOCIAZIONE CULTURALE

Laboratorio teatrale "Chi & di scena..” (Progetto 2TM)

insegnante: Carlo Valle.

DESTINATARI: studenti scuole medie

Modulo didattico UNICO.

PARTECIPANTI per modulo: minimo 20 — massimo 30

Totale ore di laboratorio: 40

Durata complessiva del laboratorio: 5 mesi

Totale incontri settimanali: 1 incontro della durata di 2 ore.
Previsto esito scenico e saggio finale.

Costo complessive del modulo PROGETTO 2TM: 1200€ + IVA.
CONDIZIONI:

1} Presenza di un insegnante o dirigente durante tutti gli incontri laboratoriali.
2) Pagamento del 50% all'awvio del laboratorio e della rimanenza a fine lavoro.
Suggerimento:

Una parte del costo del laboratorio pud essere sostenuta dalla scuola e la rimanenza potrebbe
essere gestita con la partecipazione alle spese da parte degli studenti, prevedendo una quota
individuale di 5/6€ euro.

Per contatti e info chiamare il 340/8456466 o scrivere a aventi@otiobreinpoesia. it

L'accettazione dei progetti andra formalizzata con la firma dell'accordo, ultima pagina del presente
documento.

Il versamento andra fatto sul conto dellassociazione: vedi dati sulla presente carta intestata.
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Progetto OTTOBREInPOESIA
ASSOCIAZIONE CULTURALE

Premessa

Il teatro nelle scuole medie pud essere uno strumento da impiegare per stabilire modalita
diverse di comunicazione, responsabilizzare il singolo in un progetto comune, armonizzare
il gruppo nel rispetto solidale delle diversita, superare problemi relazionali dovuti alla
competizione, aggressivitd, mancanza di dialogo, per svagarsi giocando seriamente a fare
gli attori, per aiutare ragazzi dalla personalita in fieri, segnati dalle tante contraddizioni
dell'eta adolescenziale, a trovare la propria identita attraverso I'interpretazione delle infinite
possibilita dell'essere. L'attivita teatrale si dimostra inoltre utile anche per i docenti,
offrendo spunti di riflessione sulle dinamiche del gruppo specie in classi problematiche o
demotivate.

Contenuti

Il taboratorio teatrale pud articolarsi in due progetti diversi a seconda delle esigenze delie
singole classi, dei percorsi didattici seguiti, del tempo concesso e della disponibilita del
corpo docente a parteciparvi. Di seguito verranno illustrate le due proposte, la prima
finalizzata allo spettacolo teatrale, la seconda a piccole performance interne, con
preparazione di brevi pieces, basate sul gioco teatrale.

A. Laboratorio teatrale con spettacolo finale

Obiettivi generali

» Recuperare la dispersione scolastica, offrire cioé a tutti gii allievi dell'lstituto
occasioni didattiche alternative per raggiungere obiettivi educativi vivendo pill
serenamente nell'ambiente scolastico;

e Offrire agli studenti occasioni per socializzare :

» Abituare gli studenti ad un progetto di gruppo nel rispetto di regole e tempi;

= Rendere gli studenti responsabili nel sapersi assumere incarichi e compiti;

* Rendere gli studenti protagonisti neila crescita della propria personalita e
consapevoli delle proprie potenzialita creative.

SEDETEGALE: Via B.Berlinguer, 3/a (07040 - Tissi) ~ SEDE OPERATIVA: Via P.Jolanda, 66 (07100 - Sassari)
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FProgetto OTTOBREINPOESIA
ASSOCIAZIONE CULTURALE

Obiettivi specifici

Acquisire la capacita di analizzare e interpretare un testo
poetico/drammatico/comico

Sviluppare abilita espressive di tipo gestuale e verbale;

Saper rapportare se stessi agli altri, nel rispetto, accoglienza e valorizzazione delle
diversita :

Creare 'occasione per superare insicurezze e paure tipiche dell'eta giovanile e per
facilitare 'espressione e condivisione delle proprie emozioni:

Contribuire a creare una coscienza critica e la capacita di individuare i propri errori
ed il modo per correggerli;

Metodi
Il progetto propone:

La realizzazione scenica di un testo teatrale scelto in condivisione, con eventuali
revisioni, correzioni e adattamenti deilo stesso.

La recitazione e interpretazione del testo secondo tecniche fondamentali del
training dell’attore.

La realizzazione delle scene e la scelta dei costumi, luci, suoni, foto, video, grafica.
Quest'ultima fase prevede il coordinamento di un insegnante esperto e di un allievo
responsabile del settore.

Strumenti di verifica

saggio finale con la rappresentazione deil'opera teatrale

schede di valutazione dello studente sulla:

capacita di collaborare in un gruppo rispettando tempi e modi:

capacita di instaurare un rapporto di collaborazione e dialogo con gli insegnanti pur
riconoscendone € rispettandone il ruolo;

autonomia di lavoro

SEDE LEGALE: Via E.Berlinguer, 3/a (07040 - Tissi) - SEDE OPERATIVA: Via P.Jolanda, 66 (07100 ~ Sassari)
Info; 347/1346413 - 340/ 8456466 - leo@ottobreinpoesia.it - info@ottobreinpoesia.it
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Progettoc OTTOBREInPOESIA
ASSOCIAZIONE CULTURALE

B. Laboratorio di teatro-gioco con cabaret finale

Obiettivi generali:

» Consentire alf'alunno di sviluppare una intelligenza emotiva, di controllaria se troppo
vivace , e di arrivare alla scoperta del sé, atiraverso linterpretazione di uno,
nessuno, centomila personaggi.

+ Stimolare l'attenzione nei confronti dell’altro nel duplice ruolo di attore e spettatore,
cosi da incentivare il dialogo, F'ascolto, la comprensione, 'immedesimazione, la
collaborazione e lintegrazione del diverso all'interno della classe.

Obiettivi formativi;

= Studio introspettivo dell'attore per abbandonare resistenze e pregiudizi, liberare
emozioni, prenderne atto, accettarle e rislaborarle creativamente nella relazione
con lo spazio, gli oggetti e le persone.

e Acquisizione e impiego delle capacitd espressive che l'alunno ha a disposizione (il
corpo, la voce, il silenzio, 'ascolto, il linguaggio gestuale)

¢ Utilizzo delle facoltd immaginative e critiche del ragazzo al momento della
rappresentazione organizzata.

» Educazione del pubblico alla partecipazione attiva, alla finzione condivisa,
allascolto analitico, allo stupore e aila scoperta delle qualita nascoste del
compagno.

Metodi:

e Giochi teatrali per favorire la conoscenza e la spontaneita

s Esperienze di comunicazicne non verbale

» Improvvisazione a coppie e in gruppi per stimolare la creativita, la rielaborazione
critica, la collaborazione

» Esplorazione della espressivita corporea e del contatto fisico

¢ Invenzione di storie o elaborazione di un copione predefinito

SEDE LEGALE: Via E.Berlinguer, 3/a (07040 - Tissi) - SEDE OPERATIVA: Via P.Jolanda, 66 (07100 - Sassari)
Info; 347/1346413 - 340/ 8456466 - Jeo@ottobreinpoesia.it - info@ottobreinpoesia.it
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Progetto OTTOBREInPOESIA
ASSOCIAZIONE CULTURALE

Strumenti di verifica

s Cabaret finale
» Schede di valutazione del linguaggio psico-fisico, del clima affettivo, della capacita
relazionale sviluppati dal singolo secondo schede di osservazione.

Risultati attesi dei due progetti A e B:

Alla fine del percorso ci si aspetta che i ragazzi acquisiscano capacita interpretative e di
comunicazione, migliorino il controtlo dell’ emotivita, sappiano organizzare un lavoro di
gruppo, integrarsi con i compagni, sviluppare abilita operative, valutare difficolta e
soluzioni adeguate, dalla scelta e discussione di un copione all'interpretazione caratteriale
del personaggio da interpretare.

Timbro e firma per accettazione condizioni.
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CURRICULUM VITAE

CARLO VALLE

Milano — 25 luglio 1961

VLLCRI61L25F205A

Via Tarameili, 7 {07100 — Sassari)

carlovalleattore @gmail.com

+39 3772575094

Per contatti e info chiamare il 340/8456466 o scrivere a eventi@ottobreinpoesia,it

Attore professionista comico e drammatico.

Diplomato come dirigente di comunita.

Professionista poliedrico ha lavorate come animatore in diversi villaggi turistici italiani,
Ha debuttato in teatro nel 1982 in Lussemburgo.

In pili di trent’anni di attivita vanta quasi duemila spettacoli nei teatri di tutta italia.

Ha interpretato testi di Petito, Scarpetta, De Filippo, Checov, Shakespeare, Ruzante, Alighieri, Stravinskij,
Goldoni, Lussu, Ovidio, Dickens, Levi.

Ha lavorato con alcuni tra i pit importanti registi e autori nazionali tra i quali Giampiero Cubeddu, Michele
Mirabella, Leonardo Sole, Gianfranco Mari, Sante Maurizi, Gianfranco Cabiddu, Malakij Bogdanav, Benito
Urgu.

Ha collaborato con la Compagnia teatro Sassari, Akroama, La botte e il cilindro, MAB teatro, Ente concerti
Marialisa Decarolis, Museo Bande, Progetto OttobreinPoesia, Gabbia di Matti,

Ha partecipato come artista dal 1989 al 2010 ad alcune opere della stagione lirica di Sassari.

Come caratterista ha partecipato a Operette, Operine, Opera Buffa.

E stato speaker di alcune emittenti radiofoniche.

E una delle voci storiche, insieme a quella di Marco Sanna, di “Aspirina”.

Ha partecipato a trasmissioni televisive tra cui “La sai 'ultima” {canale 5) nel 2002.

Nel cinema ha lavorato in film e cortometraggi con registi del calibro di Cabiddu e Marco Parodi recitando
al fianco di attori come Enrico Maria Salerno, Massimo Wertmuller, Sergio Rubini, Ennio Fantastichini.

Ha condotto e tiene tuttora laboratori teatrali per ragazzi e adulti con una specializzazione nel progetti
formativi e teatrali per le scuole delinfanzia, primarie, medie e superiori.
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Progetto OTTOBREInPOESIA
ASSOCIAZIONE CULTURALE

LABORATORIO CREATIVO DI LETTURA ESPRESSIVA (Progetto 1LM)

Insegnante: Carlo Valle.

DESTINATARI: studenti scucle medie

Modulo didattico UNICOQ.

Totale ore di laboratorio: 40

Durata complessiva del laboratorio: 2 mesi e mezzo

Totale incontri settimanali: 2 incontri della durata di 2 ore ciascuno.

Costo complessivo del modulo PROGETTO 1LM: 700€ + IVA.

CONDIZIONI:
1) Presenza di un insegnante o dirigente durante tutti gli incontri laboratoriali.
2) Pagamento del 50% all'avvio del laboratorio. La rimanenza a fine lavoro.

Suggerimento:

Una parte del costo del laboratorio puo essere sostenuta dalla scuola e la rimanenza potrebbe
essere gestita con la partecipazione alle spese da parte degli studenti, prevedendo una quota
individuale di 5/6€ euro.

Per contatti e info chiamare il 340/8456466 o scrivere a everti@otiobreinpoesia.it

L'accettazione dei progetti andra formalizzata con la firma dellaccordo, ultima pagina del presente
documento.

Il versamento andra fatto sul conto dell’associazione: vedi dati sulla presente carta intestata.
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Progetto OTTOBREInPOESIA
ASSOCIAZIONE CULTURALE

Premessa

Saper dare espressivitd a cio che si legge, farsi interprete delle parole altrui e coinvolgere
emotivamente chi ascolta, & la base di partenza per un processo formativo che porta
l'individuo ad una conoscenza reciproca e ad un confronto reale tra la finzione e la vita di
tutti i giorni. L'arricchimento culturale che ne deriva, fa si che sia chi usufruisce che chi
esercita il ruolo di narratore, possa trovarsi con la mente e il pensiero volti ad un nuovo
mondo di idee che contribuiranno ad un futuro da affrontare con un prezioso bagaglio di
espertienze, dato dalla fantasia scaturita dall'aver acquisito dei requisiti fondamentali alla
comunicazione reciproca.

Obiettivi generali

E' questa, una proposta che mira a privilegiare un approccio vivace ed immediato alla
pratica della lettura espressiva e che intende valorizzare la sensibilita al piacere del
racconto e delle emozioni che il libro ¢i pud regalare.

Obiettivi formativi

Imparare a leggere ed esprimersi correttamente, facendosi ascoltare senza difficolta,
apprendere la grammatica in maniera automatica, superare le inibizioni personali e la
paura del pubblico, migliorare l'autostima e di conseguenza le relazioni sociali. Esercitare
la funzione dell'ascolto e defla concentrazione.

Metodologia

Attraverso testi scelti dall'insegnante o proposti dagli stessi alunni, fa lettura espressiva
prendera corpo attraverso esempi della vita quotidiana o ricordi del passato. Tra gli
studenti ¢i sara una complicita volta a favorire un clima di festa ed impegno allo stesso
tempo, evitando imbarazzanti competizioni e giudizi da parte sta delinsegnante che degli
alunni stessi.

Risultati attesi e strumenti di verifica

E' prevista, alla fine del corso, una semplice lezione aperta con la presenza del pubblico,
dove si presenteranno i progressi ottenuti dagli allevi, fino al raggiungimento della
consapevolezza attuale, evitando l'inutile futilita del grande evento, passato il quale, si
rischia di uscire senza pil energia e motivazioni per il futuro.

Timbro e firma per accettazione condizioni.
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